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,Elektronische Patientenakte fiir alle” startet —

Antworten auf die haufigsten Fragen
Pressemitteilung Nr. 01/2025

Am 15. Januar 2025 startet die , elektronische Patientenakte fir alle” mit
einer Pilotphase in Hamburg, Franken und Nordrhein-Westfalen. Nach dem
erfolgreichen Abschluss der Einfihrungsphase ist der bundesweite Rollout —
und damit auch der Start in Niedersachsen — friihestens ab dem 15. Februar
2025 vorgesehen.

Schon vorher war die Nutzung der elektronischen Patientenakte (ePA)
freiwillig moglich. Ab dem 15. Januar 2025 sieht das Digital-Gesetz (DigiG)
jedoch vor, dass Krankenkassen eine ePA fir alle Patientinnen und
Patienten anlegen, die dem nicht explizit widersprochen haben (, ePA fir
alle”, Opt-out-Prinzip). Deshalb sollten sich Versicherte spatestens jetzt mit
der ePA auseinandersetzen und prifen, ob sie diese nutzen wollen oder der
Nutzung komplett beziehungsweise teilweise mit einem Opt-out
widersprechen.

Die Antworten auf die haufigsten Fragen dazu hat der Landesbeauftragte
far den Datenschutz Niedersachsen heute auf seiner Webseite
veroffentlicht:

e |fd.niedersachsen.de/epa

Wir weisen darin unter anderem darauf hin, dass Patientinnen und
Patienten jederzeit Widerspruch einlegen kédnnen — selbst wenn
Krankenkassen in lhren Informationsschreiben zur ePA Fristen gesetzt
haben. Bereits angelegte Akten missen die Kassen nachtraglich I6schen. Es
ist auBerdem moglich, einzelnen Bestandteilen der ePA zu widersprechen
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oder gezielt bestimmte Arztinnen und Arzte von der Einsichtnahme
auszuschlieBen. Patientinnen und Patienten, die schon ldnger eine ePA
nutzen, empfehlen wir zu prifen, ob zum Start der ,,ePA fir alle” bisherige
Zugriffsbeschrankungen korrekt in den Einstellungen Gbernommen wurden.

Die elektronische Patientenakte bringt Vorteile mit sich — so erleichtert sie
beispielsweise den Austausch von medizinischen Dokumenten, vermeidet
Doppeluntersuchungen und Patienten steuern damit einfacher, welche
Daten sie wem freigeben.

Allerdings gibt es aktuell auch Kritik insbesondere zur Sicherheit der Daten.
So deckten etwa IT-Experten auf dem Chaos Communication Congress
Ende 2024 Sicherheitsmangel der elektronischen Patientenakte auf. ,Der
Bund ist gefordert, jetzt schnell zu handeln, auf die Vorwiirfe einzugehen
und gegebenenfalls Mangel abzustellen”, so Denis Lehmkemper,
Landesbeauftragter fir den Datenschutz Niedersachsen. , Insbesondere
beim Umgang mit ihren sensiblen Gesundheitsdaten dirfen die Birgerinnen
und Birger vom Staat hochste Sicherheitsstandards erwarten”.

Weitere Informationen zum Thema Datenschutz und ePA finden Sie auf den
Webseiten der Datenschutzaufsicht Niedersachsen und der
Bundesbeauftragten fir den Datenschutz:
e |fd.niedersachsen.de/epa
e Dbfdi.bund.de/DE/Buerger/Inhalte/GesundheitSoziales/eHealth/elektro
nischePatientenakte.htm|?nn=418972
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